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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
 «Прогимназия как школа раннего развития будущего первоклассника» 

2023 - 2024 учебный год 
Направление развития 

 
Количество 

занятий 
 в неделю 

Количество 
занятий 

 в год 

Программное обеспечение 

«Родничок» 
Развитие речи и 

фонематического слуха 
 

 
1 

 
28 

Букварь Н.С. Жуков, Екатеринбург, 2019 
 

«Смекалочка» 
Развитие математической 

логики 
 

 
1 

 
28 

"Математические ступеньки" Математика для детей в 2-х частях 
 С.В. Волкова, "Ювента" 2019 

«Готовим руку к письму» 
Развитие мелкой моторики 

и эстетическое развитие 
 

 
1 

 
28 

«Готовим руку к письму» Рабочая тетрадь. Школа для 
дошкольников.  Авт. Гаврина С.Е., Кутявина Н.Л. и др. 
 ООО «РОСМЭН», Москва 2022 
 

Английский язык для 
малышей 

1 28 "Пропедевтика в мир иностранных языков", рабочая программа 
Е.А. Елфимовой; Биболетова "Enjoy English", М. "Просвещение", 
2019 

Психолого-педагогический 
лекторий  

 

1 28 Ю.Б. Гиппенрейтер «Общаться с ребенком КАК?» ; Москва 2019 
О.А. Соколова «Мир общения»; С-Петербург 2019 

Общее количество часов: 5 
 

140  

 
Зам. директора     Е.И. Панина 


